
Hälsa på 
lunchen

Känsliga kvinnor och tåliga 
män?
Hur påverkar genusnormer vård och 
behandling av patienter med 
långvarig smärta? 

Föreläsare: Anke Samulowitz, 
Kunskapscentrum för jämlik vård i 
VGR.

Kroppsglädje i en värld av ideal 

Hur får man en positiv kroppsuppfattning och 
självomsorg?

Föreläsare: Kristina Holmqvist Gattario, 
Psykologiska institutionen, GU.

Datum: Onsdag 9 april, kl. 12:00-12:45

Game over? Om spelberoende och 
spel om pengar 

Vad kan man göra när skärm- och spelvanor 
förvandlas till ett beroende?

Föreläsare: Annika Hofstedt, Mottagning för 
spelberoende och skärmhälsa, Sahlgrenska 
universitetssjukhuset.
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Låna en bit av världen
goteborg.se/bibliotek

Trappscenen 
Stadsbiblioteket 
vid Götaplatsen

Föreläsningarna filmas och hittas i efterhand
på halsolots.se/filmarkiv.
I samarbete med Hälsolots Centrum.

Datum: Onsdag 12 mars, kl. 12:00-12:45

Datum: Onsdag 19 februari, kl. 12:00-12:45


