
Hälsofrämjande och förebyggandeHälsofrämjande och förebyggande
Stadsområde CentrumStadsområde Centrum

Gruppen startar när minst fem personer anmält sig.  Gruppen startar när minst fem personer anmält sig.  
Kontakta oss för information och anmälan: 031-365 76 90Kontakta oss för information och anmälan: 031-365 76 90

Mötesplatser i CentrumMötesplatser i Centrum

Har du som man Har du som man 
någon att snacka med?någon att snacka med?
Hur är det att vara man idag? Vilka förväntningar Hur är det att vara man idag? Vilka förväntningar 
eller eller begränsningar kommer med det? I mindre begränsningar kommer med det? I mindre 
grupp samtalar vi och delar erfarenheter under grupp samtalar vi och delar erfarenheter under 
ledning av en samtalsledare.ledning av en samtalsledare.

Måndagseftermiddagar varannan veckaMåndagseftermiddagar varannan vecka


