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Somnkurs i Majorna

En kurs for dig med lattare somnbesvar
under ledning av leg. arbetsterapeut.

Vi varvar teori med O6vningar och
hemuppgifter. 4 tillfallen.
Kursen ar kostnadsfri!

Anmalan: fran 12 augusti via
halsolots.se/anmalan

www.halsolots.se
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GOTALANDSREGIONEN

NAR: Onsdagar
kl. 10.30-12.00
6 — 27 november 2024

VAR: Lokalen
Chapman

Chapmans Torg

(intill Majornas bibliotek)

§&4 Goteborgs
Stad
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